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قواعد  الكرة الطائرة 
Equipe     مكونات الفريق
يتواجه في مباراة الكرة الطائرة فريقان ,يتكون كل فريق من 6 لاعبين فوق الملعب و 6 في الاحتياط.
   Point         الفوز بنقطة  
يفوز الفريق بنقطة عندما ينجح في ارجاع الكرة الى منطقة الفريق الخصم و تلمس ملعب الخصم او عندما يرتكب الخصم اي خطا.
	Set   	الفوز بجولة
يكون الفريق فائزا بالجولة عندما يكون السباق الى تسجيل 25 نقطة  مع فارق نقطتين مع الفريق الخصم.       -
في حالة التعادل بين الفريقين 24 نقطة لكليهما ,يستمر اللعب حتى حصول فارق نقطتين ( مثال 26-24 او 25-27........)     -
الجولة الحاسمة (الجولة 5) يلجا اليها الفريقان في حالة التعادل جولتان لمثلهما و تلعب هذه الجولة في 15 نقطة مع فارق نقطتين.
	Match	الفوز بالمقابلة
تكون المباراة لصالح الفريق الفائز بثلاث جولات (مثال 3-0 او 3-1 او 3-2). 
	Terrain	الملعب
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ملحوظة 
يختلف علو الشبكة حسب السن و الجنس ( مثال الرجال 2,43م   السيدات 2,24م ).
طريقة اللعب
	Position		او التموضع    1- مراكز الاعبين 
عند اجراء الارسال من قبل احد الفريقين,كل فريق يكون متموضعا في نصف الملعب الخاص به.باستثناء الاعب الذي يقوم بالارسال.
:مواضع الاعبين مرقمة على الشكل الاتي 
3 لاعبين المتواجدين في المنطقة الامامية يشغلون المواضع التالية رقم 4 (امام يسار) رقم 3 (امام وسط) رقم 2 (امام يمين).     -
3 لاعبين المتواجدين في المنطقة الخلفية يشغلون المواضع التالية رقم 5 (خلف يسار) رقم 6 (خلف وسط) رقم 1 (خلف يمين).  -
اخطاء التموضع
عندما يشغل احد الاعبين الموضع غير الصحيح اثناء الرسال.    -
العقوبة الفريق الخصم يحصل على نقطة بالاضافة الى الارسال (يتم تصحيح مواضع لاعبي الفريق الاخر ).    -
	Rotation	2- التناوب
يتم تحديد ترتيب "تناوب" الاعبين انطلاقا من التشكيل الاول للفريق (بداية المقابلة).       -
                                    عندما ينتقل الارسال الى الفريق الاخر يقوم الاعب الموالي بالارسال وذلك بالتناوب في منحى عقارب الساعة , اللاعب رقم 2 ينتقل الى الموضع 1 للقيام بالارسال و اللاعب رقم 1 ينتقل ال الموضع 6 ...
	DeDans “IN”      ou     DeHors “OUT”			الكرة داخل و خارج الملعب  - 3
نقول بان الكرة داخل الملعب عندما تسقط الكرة داخل الملعب او تلمس الخطوط الجانبية للملعب.          -
نقول بان الكرة خارج الملعب عندما تسقط الكرة خارج الملعب او تلمس اي  شئ خارج الملعب.           -
	Touche de balle	عدد لمسات الفريق للكرة -4
اي تماس للكرة (اي جزء من الجسم) مع الاعب تعتبر لمسة للفريق.          -
ثلاث لمسات للكرة كحد اقصى  لارجاع الكرة الى منطقة الخصم .          -
عند تجاوز 3 لمسات للكرة يكون الفريق قد ارتكب خطا          -
	Filet	الشبكة -5
-        الكرة التي ترسل الى منطقة الخصم يجب ان تمر فوق الشبكة
-       عندما تصطدم الكرة بالشبكة يمكن استعادتها بشرط الا يتجاوز عدد اللمسات 3.
-      عدم تجاوز الخط المتواجد تحت الشبكة اثناء اللعب.
-      عدم لمس الكرة فوق الشبكة و هي في منطقة الخصم.
-      عدم لمس الشريط الابيض المتواجد باعلى الشبكة.
	Service	  الارسال -6
يتم ضرب الكرة بواسطة اليد بعد رميها في الهواء.              -
محاولة واحدة مسموح بها.            -
يمنع لمس الملعب اثناء الارسال.          -
	(8s)	عدم تجاوز الوقت المحدد لاجراء الارسال        - 


	Arbitres	الحكام   -7
يدير مقابلة الكرة الطائرة حكم رئيسي ,حكم ثاني ,حكمان مساعدان ثم حكام الطاولة.
	Les  gestes de l’arbitre	اشارات الحكم
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