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 “Un document congu par une
commission pédagogique suite a
des décisions politiques, dans le but
de légitimer, encadrer ,orienter et
diriger l'acte d’enseighement -
apprentissage en EPS a l'intérieur de
I’établissement”’.

Un regard sur les OP 2007 et 2009 A. MAZOUAK
CRMEF TAZA




25/12/2013

Contextualisation des OP2007 et2009

La charte de I’éducation et de la formation 1999

Finalités et valeurs du sys
Organisations
pédagogiques

formations

Le livre blanc 2000/01
| |

OP 2007
o
OP 2009

1

5 compétences
Contenus de formation
Niveau et discipline

Fixer un profil de départ
Progression modulaire

Travail précede celui
des2007
Comp. fondamentales
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Fonctions des OP

1. Normalisation des pratiques
pédagogiques

2. Généralisation de profil de sortie

3. Unification de I’évaluation

4. Guide pratique pour I'enseignant
(planifier , gérer et évaluer)
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e Etudes faites dans 'académie de

Grand Casablanca par des étudiants

de ’'ENS EPS 2011 :

e Sur 567 profs d’EPS (268 du cycle

Qualifiant et 299 du cycle Collégial)
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Constat

65% des enseignants travaillent par OP

40% respectent la méthodologie des OP
(modules, cycles....)

21% évaluent par les OP

35% des enseignants travaillent par OP

31% respectent la méthodologie des OP
(modules, cycles....)

35% évaluent par les OP
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Lecture des résultats

e Les OP prennent beaucoup de
temps pour étre assimilées

* La résistance est marquante dans
le qualifiant par rapport au
collégial
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Buts de l'intervention

* Mettre I'accent sur les
fonctions et les axes
pertinents des OP

e Savoir exploiter les OP dans le
bon sens
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Analyse verticale

Cadre institutionnel :

eValeurs et finalités
eDéfinir le profil de sortie

Un regard sur les OP 2007 et 2009 A. MAZOUAK
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Analyse verticale

eValeurs :

-conviction islamiques
-Tolérance
-autonomie
-Responsabilité...

eFinalités:

-Enraciner I'identité culturelle marocaine.

- Uouverture sur les acquis et réalisations.

-Enraciner le sentiment du patriotisme.

- Développer la patience au savoir, a la recherche et a la découverte....

eprofil de sortie:

pouvoir analyser différentes situations et interactions motrices et
s’'intégrer volontairement dans la planification et la réalisation de projet
individuels et collectifs
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Analyse verticale

eValeurs :

-conviction islamiques
-citoyenneté

-ldentité culturelle
-Droits et devoirs....

eFinalités:

-Enraciner I'identité culturelle marocaine.

- Uouverture sur les acquis et réalisations.

-Enraciner le sentiment du patriotisme.

- Développer la patience au savoir, a la recherche et a la découverte....

eprofil de sortie:
pouvoir ajuster les éléments de I'acte moteur et I'adaptation aux
différentes situations en fonction de ses exigences organisationnelles et
réglementaires, et s’exercer sur la pratique des droits et devoirs pour
réaliser un projet sportif individuel ou collectif.
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Analyse verticale

Cadre théorique

*EPS (objectifs)

eCompétences générales et
spécifiques
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Objectifs d’EPS

1. L'acquisition des habiletés et
développement des capacités
sensori-motrices.
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Objectifs d’EPS

2. Lacquisition des connaissances
relative a la santé, la qualité de
vie, et a I'écologie

Un regard sur les OP 2007 et 2009 A. MAZOUAK
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Objectifs d’EPS

3. l'acquisition des attitudes
relative a l'esprit sportif, a la
compétition loyale et les valeurs
de l'autonomie et la
responsabilité.
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Composantes de la compétence

-Connaissances comportementales

savoir faire=moteurs
-Connaissances conceptuelles

Savoir = cognitifs

-Connaissances procédurales

savoir étre — social
- Durabilité et transversalité

savoir devenir
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compétences générales

="Mobilisation des ressources techniques,
...pour la résolution des problemes dans
les différentes situations

= Capacité d’analyser, de critique et de
questionnements, pour permettre a
I’éleve de comprendre les domaines des
APS.

= | 3 mobilisation des habiletés et des

capacités personnelles, et leur gestion. ...
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compétences spécifiques

='élaboration des projets
permettant a I’éleve de réaliser un
. produit sportif important.

Lald)) éa) s
A Baka G 2y

Ay gL
G el ey

== "La construction des savoirs et des
méthodes permettant la
conservation de la santé et la gestion
des ses habiletés. ...
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compétences spécifiques

"maitrise des moyens de
communication pour la pratique des
activités physiques et sportives.

"Gestion des ressources et
d’énergie corporelle et physique
dans l'activité sportive. ....
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Analyse verticale

Cadre Méthodologique :

1- Planifier (projet module,

cycle, types de séances)
eModules unitée de formation et

compétences
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Analyse verticale

eFamilles d’APS
eLe projet de cycle
eLa fiche de préparation
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Analyse verticale

2-Gérer (possibilités
d’adapter: effectif,
matériel, climat...)
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Analyse verticale

3- Evaluer (diagnostique,
formative et sommative)
notation et bareme
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Le programme annuel (a3ans)

Le projet d’EPS toutes les classes et niveaux

Module 1 (3,5)

*

Projet
prévisiol

Module 2 (4,6)

PP=cycle2
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Le projet de cycle
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Modules
0TI
0.1.C
Objectif du
cycle
Acquisitions attendues C.Comp : . C.Conc : C.P:
Séquences / Objectifs | 01 Bilan des
séquences
02
Sé 1: 03
équence 1 :
04
03
06
Séquence 2 : L
08
09
10
11
12
Situation de référence
Un regard sur les OP 2007 et 2009 A. MAZOUAK
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Module

fiche de préparation

Niveau Séance Famille

Effectif

Matériel

25/12/2013

OTC

Compétence visée

Objectif de la séquence

Objectif de la séance

PT Durée But

Description consignes|

C
de
reussite]

C
de
réalisation

schématisation

Introductive

Un regard sur les OP 2007 et 2009
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Analyse verticale

Cadre organisationnel :

eEquipe pédagogique
*Professeur coordonnateur

eLes documents du professeur
d’EPS
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Les documents du professeur d’EPS

e Cahier journal

e Cahier de texte

e Cahier de préparation

e Cahier d’ASS

Le tout est regroupé dans un “portfolio”

* + Cahier de coordination pour le
coordonnateur
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Analyse verticale

L'ASS parte intégrante de I’'EPS

Un regard sur les OP 2007 et 2009 A. MAZOUAK
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Analyse horizontale

e importance des OP dans
I'enseignement en EPS

e OP élément d’une chaine
continue

Un regard sur les OP 2007 et 2009 A. MAZOUAK
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Qualité et
competenc
ede
I'enseignat
ATD des
APS

L ) 4

Période
de
'année

Spécificité
du

Contexte
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Analyse Comparative
OP2009 OP2007
Valeurs - Conviction islamique - Conviction islamique
- Citoyenneté - Tolérance
- ldentité culturelle - Autonomie
- Droits et devoirs - Responsabilité
Compétences | Coordination, exploitation de Gestion de l'effort, projet et efficience
£ ege I'espace et gestion des relations dans [sportive
spécifiques P g P
o " le groupe
EPS
Profil de Adaptation aux Analyser
sortie différentes situations en fonction de |différentes situations, interactions et
ses exigences s’intégrer a la planification
Familles Travail technique et fondamentaux Travail tactiques, projet et combinaisons
’
d’APS Méme APS mais Continuité et progression
Cycle 12 séances
Evaluation Du la maitrise technique (1ére année) au Du sociale (TC) vers le perfectionnement individu
social (3éme année) (2éme BAC)
Un regard sur les OP 2007 et 2009 A. MAZOUAK
CRMEF TAZA
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Résumé OP 2007 et 2009

1. Fiche 1 : modules et des
compétences

2. Fiche 2 : familles d’APS et OTC

3. Fiche 3: I'évaluation par niveau

et par famille d’APS.

A. MAZOUAK
CRMEF TAZA
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2 gestions de 'effot physique | 3 Effortp S pisedinitiativeet |6 efficacités et eréativité
% etintégration par le ' pratique physiuest | motrice et sportive
£|sport sportive responsable.
D +L'adoption d'un projet personnel f
-Conserer quilre et | gestion ds restources personnellespour | Labogtion e sratégies R, Do, dnlslion s
corriger |a position du carps | réussi les meilleures préférences possibles spartives approuvées
dans es acthis supports |
| mise: en place  une stratégie de
S ..m o byl 1A Agprendre t fuster s ester s s
Application des régles principales de plomécanigues, et prychalogia Inconyérients et s'efforcer de les
-biplatation de Tespacect | scuritd et de n compétiton spécifigues au | co pout atteindre os meileurs
% fesstuations dapprentissage ) vl esprit de créativt ot
- E—— BN R o Tt o, (59  Assurer Findépendance et prendre |91
porle bisisde b particpation | o Tniistve
B ettt | e Gt s s v b eolenc st
phisect porthe | Torpnisation de a et b ratiqee
E shiysigue et sportive - Ouverture surles actiités +avoir {automamie dans (apprentiszage
eltren venc outes s uslt i au e pratgue d st sartves
E requisas los de Fawpressionetla Fétablssament « Contréle des contraintes du contextz
O démanstration par  concurrence aver !
dautres
“predre responsaii a sen g | 12638
groupe (drolts et devairs) Venironnement socal ravers by
pratique des acthits sportves
- Respectorles princpes éthques
P —— i
devairs).
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Tronc commun

Sports collectifs

Athletisme

(marquage-

demarquage)

Recherchr e gaindele rencontre par
labalejusqu e aderse et une
déenseorganise qu cherche récupérer
bl o dfendre sa cile.

[Tabve T dotmatrier Torniation e |8

soncomps et gestion defeffor
Fadéquaton de | réasationd une fagon
globale et correcte: pour mobiliser un certain
niveau ¢ habileté o de performance pour
rduie e tempsou g epoce

Gymnastigue

'éleve du .C doit pouvoir présenter un projet | L

individuel ou collectfd'expression motrice
sous forme d'enchainement d'éléments

de: 2AH3B4IC

Sports
collectifs

Rechercher e gain de la rencontre par lamise | Rechercher e gain de a rencontre par a

‘en ceuvre d'un jeu basée sur organisation
collective pour défendre (a cible pour facliter
|a progression de fa balle vers |a zone avant et
la renvoyer dans la limite de 2 ou 3 touches
de balle.
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APS Criteres de I'évaluation Deéfinition | Outils utilisés Notation
¢ [178AC [ 2™ BAC
Athlétisme Habileté motrice produit Chronométre 06 07 07
m Décamétre
% Comportement moteur performance DE 06 0?
3
g Sports Capacité individuelles produit du Grille d'observation 06 06 07
collectifs sportive et tomportement

a oy J

habileté physique
{ ot _ 06 | 07 | 07
E collectives
“E Capacité sportive et habileté motrice Produit du Grille d'observation 12 13 14
£ Gymnastique tomportement
‘3 physique (annexe N 4)
g - concept et les termes relatifs  'activité | Connaissances Questions et réponses 03 03 03
u i support conceptuelles et | orale et écrit
a E - reglement de I'activité des termes relatifs
'g‘ E‘ Toutes les - tonnaissance scientifiques et al'APS support
§ & activités physiologiques spécifiques a
b support I'échauffement et I'entrainement

-Participation effective dans I'APS - [labsence, | Observation directe de 05 04 03

-le comportement au sein du groupe tenue I'éléve le long du cycle

K -'autonomie arbitrage, d'apprentissage

" % La responsabilité de 'arbitrage, d'entrainement organisation
g g etc.. - respect
. E d'autrui et
§ E des regles du
€ E groupe
38
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3 interaction positive avec es |8 A

|5 Mobilisation des

contraintes du milieu naturel | m ressources individuelles | personnelles en fonction de

et Pengagement effectf dans | change s | pour renforcerle projet | effort demandé.

des stratégles collectives du groupe,

eagppeet s a pratipe s ;.pu,.,,sﬂxumuh -adaption et Futfisation des

artiités physigues et clturelles ausein | | résultats individusls connaiszances technigues et

ten dehors de dtablisement. Tactiques et de la motricité acquis
“Faire de Feffort st prendre Iemi de | dans le but

Déveoppemen des sttiges commares | Comprendre imporance
pour réaller dos rocetsus colectis ainsi | prépirationde.

que des procédures elates 1a

~Fapplication des régles du jeu etle

nteracio postive vec s contraintes | praiq
i .

i

dateindre Feficacné e colt
e,

Aterctonpostve aves ks

Penvironnement naturel et kes
canactéristigues det

mojens didactiques env dappliguer
les acquls dans

différentes situations.
‘L'emplal correcte des principes de
buede

prévention et de sécuritt.
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{ire année collégiale |
I'éléve la Lere année doit pouvoir conserver la | I

g | balleet particper au jeu collectif pour ogner
4§ |larencontre.

| Uéleve de lere année doit pouvoir organiser | Lék
L] les mouvements du corps et adapter les efforts | lesm
5‘ pour construire de nouveaux repéres afinde |
réaliser des performances individuelles et
collectives générales et correctes.

Athilet

| U'éléve de 1ere année doit pouvoir se
confirmer et s adapter a des mouvements
inhabituelles pour realiser un enchainement
‘simples d'éléments gymniques devant le
‘groupe classe compose de : 34 2B.0C

Gymnastique

| Rechercher [e gain e la rencantre par un
déplacement et un placement adéquats pour
ﬁﬁaﬁmwnmmetmwléwlmrs
| camp adverse.

. Sports
collectifs
(de renvoi)
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APS Criteres de I'évaluation Définition | Outils utilisés Notation
lére | 2éme | 3éme
année | collége | collage
college
Athlétisme Habileté motrice produit Chronomeétre 06 06 06
Décamétre
E Comportement moteur performance 08 07 06
= Sports Capacité individuelles produit du Grille d'observation 06 06 06
E collectifs sportive et comportement
" habileté physique
g motrice : 08 07 06
g collectives
'E Capacité sportive et habileté motrice Produit du Grille d'observation 14 13 12
c Gymnastique comportement
g physique (annexe N° 4)
g - concept et les termes relatifs a ['activité | Connaissances Questions et réponses 03 03 03
u ﬁ support conceptuelles et | orale et écrit
8 E - réglement de ['activité des termes relatifs
"is E‘ Toutes les - connaissance scientifiques et i 'APS support
€ c | activités physiologiques spécifiques &
88 support |'échauffement et I'entrainement
-Participation effective dans 'APS - l'absence, | Observation directe de 03 04 05
-le comportement au sein du groupe tenue I'éléve e long du cycle
ﬁ -'autonomie arbitrage, d'apprentissage
¢ g La responsabilité de ['arbitrage, d’entrainement organisation
g E etc.. - respect
E ] d'autrui et
‘éﬁ E_ des régles du
£ E Tou
3 E groupe
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Conclusion

e OP document obligatoire mais

adaptable

* OP document accompagne

I’enseignent
* OP de 2009 a 2007 et

année au terminal =continuite et

progressivité

Un regard sur les OP 2007 et 2009
CRMEF TAZA

du 1lére

A. MAZOUAK
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