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LE MUSCLE GRAND DORSAL

ANATOMIE du Grand dorsal (M. Latissimus dorsi)

Large muscle du dos, il part des nombreux ligaments qui s¥étendent
entre les muscles du dos, sur les quatre cétes inférieures et sur le bord
supérieur de la créte ilaque. Le muscle sinsére sur une petite
protubérance & lextrémité supérieure de Mumérus

FONCTION

o innervé par le nerf du grand dorsal, le muscle assure Fadduction,
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FONCTION

o innervé par le nerf du grand dorsal, le muscle assure Fadduction,
Ia rotation interme du bras et sa rétropropulsion
o le muscle est aussi un auxiliaire de Ia respiration
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	Le muscle deltoïde
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ANATOMIE du Deltoide (M. Deltoideus)

Il part de la clavicle et de lomoplate pour sinsérer dans la
protubérance sur la face externe de Mhumérus.
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o le muscle, inneré par le nerf circonflexe, assure Iabduction du
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bras, sa propulsion (par la partie moyenne) et sa rétropulsion
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	Le muscle sous- épineux
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	Le muscle grand rond
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	Le muscle grand pectoral
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	Le muscle grand dentelé
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1 part du bord supérieur du pubis et il snsére sur fappendice xiphoide
du stermum et sur les catilages des ctes 5,6 et 7.

FONCTION

o Innervé par les nerfs thoraciques, le muscle fléchit la colonne
vertébrale et soutient Iabdormen

ANATOMIE du Grand oblique de I'abdomen (musculus obliquus
externus abdominis)

&] Terming © et

Gémarrer. @ c G- < B & ) e fope k)





	Le Grand droit de l’abdomen :
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	Le muscle jambier antérieur
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	Le muscle tenseur du fascia lata
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	Le muscle couturier
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