SITUATION : LES BALLES BRULANTES

But : ramasser le plus de coupelles possibles

Organisation matérielle :
- Deux équipes, une par demi-terrain
- Mettre plus de ballons que de joueurs
sur chaque demi-terrain

Joueur 1

Joueur 2

w Joueur 3

Joueur 7

Consignes :

- Au coup de sifflet, les joueurs doivent
envoyer tous les ballons dans le demi-
terrain adverse

- Chaque équipe doit rester dans son
demi-terrain

- L’équipe gagnante sera celle qui aura le
moins de ballons dans son camp a la fin
du temps de jeu

Critéres de réussite :
- Lancer dans des espaces libres

Evolutions :

intercepteurs dans ce couloir

- Renvoyer en essayant de tirer dans le but adverse (sans gardien de but)
Mettre en place un couloir central au niveau du milieu du terrain avec des joueurs-




